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Sarthe

Le Jardin des simples dans la cité Plantagenét

L’association Entre cours et jardins a pour mission de redonner au jardin situé en contrebas
de I'esplanade du Bicentenaire au Mans, sa vocation de jardin des Simples.

Le rendez-vous

C’est un endroit charmant, niché au
coeur de la cité Plantagenét du Mans
a I'abri des regards. Sauf de ceux qui
viennent sur I'esplanade du Bicente-
naire, rue de la Verrerie, admirer le
panorama.

Le jardin est la, en contrebas. Sa
végétation est foisonnante. Les
rosiers croulent sous les fleurs. Des
centaines d’abeilles vibrionnent et se
régalent dans un buisson de sauge.
Les rhubarbes prennent leurs aises.
Tandis que coquelicots et pavots de
Californie secouent leurs délicates
corolles au gré du vent.

Ce jardin d’ordinaire inaccessible
sera ouvert au public samedi diman-
che, a l'occasion des Rendez-vous
(européens) des jardins.

Propriétaire des lieux, la ville du
Mans les a confiés a I'association
Entre cours et jardins qui propose
chaque automne une belle animation
dans la vieille ville. « Notre mission
est de redonner a ce jardin d’inspira-
tion médiévale, sa vocation de jardin
des Simples. Tout en I'adaptant aux
aléas climatiques », résume sa prési-
dente, Aileen Sharpe.

Fleurs et fruits mélangés

Pas question d’enlever ce qui pous-
sait déja sur le théme de I'évolution.
Les plantes apparues ala méme épo-
que étaient plantées ensemble. Sous
la houlette de Jocelyne Maufay, le jar-
din s’enrichit.

Plantes aromatiques, médicinales
et condimentaires sont installées
dans des carrés bordurés en plessis.
Mais il compte aussi un potager et un
verger. Un pommier voisine avec un
bananier et un figuier.

« Fleurs et fruits sont mélangés si
I'on veut qu’il y ait pollinisation »,
indique Jocelyne Maufay. Baie de
goji et poivrier de Sichuan apportent
une petite touche exotique aux cotés
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Les plus beaux livres de jardin recompenses

Le prix Redouté, prix du plus beau
livre de jardin de l'année, sera décer-
né, samedi, au chateau du Lude,
pendant la Féte des jardiniers qui pro-
met d'attirer plusieurs milliers de visi-
teurs dans le sud de la Sarthe.

Pour cette 23¢ sélection, les neuf
membres du jury de I'association Jas-
pe ont fait un premier choix d’'une
quarantaine de livres pour en retenir
sept, édités entre le 1eravril 2022 et le
31 mars 2023. « lls auront tous un
prix dans leur catégorie, précise Bar-
bara de Nicolay, propriétaire du cha-
teau et présidente de I'association. lls
présentent des travaux tres enrichis-
sants sur le plan de la botanique,
I’histoire des jardins et notre rapport
ala nature. »

Encyclopédies, histoire
et conseils

Parmi eux, Insectorama s’adresse
aux jeunes comme aux adultes. «
approche le monde des insectes a
travers des dessins trés précis sur le
plan scientifique. » Le Jardin anglais
présente I'histoire de la mode du jar-
din anglais dans les pays européens.
« C’est un livre trés illustré. Il y a un
engouement pour ce type de jar-
din. » On peut y rapprocher La Méta-
morphose des Jardins. « A travers la
dynastie d’'une famille de pépiniéris-
tes de ’Est de la France, on décou-

Le jardin est entierement entretenu par des bénévoles.

Le jardin des Simples, en contrebas de I'espla

exceptionnellement ouvert les 3 et 4 juin.

des myrtilles et cassis. « On respecte
le cycle des plantes et on vérifie
qu’elles peuvent s’épanouir ici ».

Conseils aux visiteurs

La petite armée de bénévoles ne
compte dans ses rangs « ni jardiniers
professionnels ni botanistes mais
tous partagent une méme passion
pour les jardins et s’enrichissent
mutuellement ». lis n’utilisent ni pesti-
cides, ni insecticides. Le désherbage
se fait a la main et la biodiversité est
préservée.

Quatre arches métalliques ont été
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installées par les services de la ville.
Des plantes grimpantes auront pour
mission de s’en emparer pour faire de
'ombre. « Si ¢a ne suffit pas, quand
le soleil tapera fort, on posera des
cagettes au-dessus des plantes
pour les protéger. Ce sont des cho-
ses que chacun a chez soi ». Ce
week-end, jardiniers et jardinieres
proposeront leurs conseils aux visi-
teurs pour I'entretien de leur jardin,
«tout en préservant et respectant la
nature».

L'installation d’'un récupérateur
d’eau est en projet. «<Et on a appris a
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Le Prix Redouté sera remis parmi les sept sélectionnés au chateau du Lude.

vre les nouvelles tendances qui ont
transformé les jardins au fil du
temps. »

Arbres peut plaire aux amateurs de
jardins, de foréts, ou de marqueterie.
« C’est un livre étonnant, a la fois
livre d’histoire et livre de botanique.
Il est accessible a tous », explique
Barbara de Nicolay. Un verger en ville
explique concrétement comment
obtenir des arbres fruitiers sur une ter-

rasse ou un balcon, les erreurs a ne
pas commettre. « Les astuces techni-
ques sont extrémement justes. »
Plantes de Montagne est un guide
trés encyclopédique. « Il a une
dimension supérieure aux autres
guides publiés jusqu’a présent ».
Enfin, Encyclopédie des fruitiers sau-
vages et méconnus recense
200 especes que 'on peut trouver
dans la nature et que 'on peut culti-

Des conseils seront proposés aux visiteurs.
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fabriquer des oyas pour irriguer nos
plantations, a moindre colt», dit fie-
rement Jocelyne Maufay qui espére
obtenir le label « éco-jardin ».

Laurence PICOLO.

Samedi 3 et dimanche 4 juin, de
14 h a 18 h. Le jardin des sim-
ples,esplanade du Bicentenaire, 22,
rue de la Verrerie. Vente de plantes,
de livres, buvette et intermedes musi-
caux : « L'écart de ton », samedi a
14 h 30 et 15 h 30. Le « Duo Uppsala
» dimanche a 15 h et 16 h. Gratuit.
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ver. « C’est un nouveau genre de
plantes qui émergent chez les pépi-
niéristes », conclut Barbara de Nico-
lay. Verdict, ce samedi a 15 h.

Samedi 3 et dimanche 4 juin, de
10 h a 19 h. Tarifs : adultes 8 €, gratuit
pour les moins de 18 ans. Renseigne-
ments : 02 43 94 60 09. chateaudulu-
de@yahoo.fr

Faits divers

Une interpellation musclée pour les policiers a Arnage

C'est le comportement du conduc-
teur qui a pousseé I'équipage de la bri-
gade anticriminalité a effectuer un
contréle, mardi vers 22 h, prés du
Mans. Les quatre policiers circulaient
a proximité de I'avenue de la Gautrie,
a Arnage, quand ils ont apergu une
camionnette blanche au comporte-
ment routier anormal et dont la vites-
se a augmenté au contact de la voitu-
re de police.

A bord de la camionnette, deux
hommes qui ont rejoint un groupe
d’'une dizaine de personnes. Encer-
clés, insultés et menacés, alors qu’un
homme a tenté de se saisir de leur
baton télescopique, les policiers ont
appelé des renforts. A larrivée des
voitures de police, le groupe s’est dis-

Vandalisé

persé, les policiers interpellant néan-
moins le conducteur de la camion-
nette et un autre homme, jugé com-
me le plus virulent du groupe et por-
teur d’'un petit couteau. Pour le maitri-
ser, les policiers ont d0 utiliser deux
fois leur pistolet a impulsion électri-
que.

En comparution immédiate

Alors que 'enquéte se poursuit, les
deux hommes devraient étre jugés en
comparution immédiate ce vendredi
devant le tribunal correctionnel du
Mans. Les faits reprochés sont
divers : défaut de permis de conduire
pour le conducteur, mais aussi outra-
ges, rébellion, menaces de mort et
port d’arme.

Le distributeur alimentaire de
Saint-Jean-de-la-Motte a été van-
dalisé dans la nuit de mercredi a

jeudi. Un acte qui intervient quelques jours aprés la dégradation
du distributeur de rillettes de Solesmes. La gendarmerie a ouvert

une enquéte.

Les ailes des porte-conteneurs seront

nazairiennes
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Deux tigresses d’Ukraine recueillies

al’Arche
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Ouest-France a votre service

Service clients : Déja abonné : www.votrecompte.ouest-france.fr ou
02 99 32 66 66 (tarif appel local). Pour joindre un conseiller, préférez un

appel entre 12 h et 15 h.

Pour vous abonner et recevoir votre journal avant 7 h 30 : www.abonne-
ment.ouest-france.fr ou 02 99 32 66 66.

Publicité : Precom, 6, avenue Pierre-Mendés-France, tél. 02 99 26 45 45.
Faire paraitre gratuitement une petite annonce sur nos

sites internet : ouestfrance-auto.com (rubrique vendre)

et ouestfrance-immo.com (rubrique déposez une annonce).

Avis d’obseques : 02 56 26 20 01 prix d’'un appel local, numéro non sur-

taxé).

Suivez toute I’actualité en temps direct
sur www.ouest-france.fr
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