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Une nouvelle ère a débuté avec l’arrivée d’Aileen 
Sharpe à la tête de l’organisation. Elle succède à Jo-
siane Couasnon, l’initiatrice de l’événem

ent en 2007, 
aujourd’hui 

présidente 
d’honneur 

de 
l’association 

Entre Cours & Jardins. La 15
e édition coïncidera avec 

les Journées du patrim
oine. Un beau m

ariage ! On y 
retrouvera bien sûr tous les ingrédients qui font le suc-
cès : de nom

breux exposants en lien avec les plantes, 
des expositions, des ateliers... Cet événem

ent unique 
en son genre offre l’occasion de pousser les portes et 
d’entrer dans les jardins secrets de la Cité Plantagenêt. 
La vieille ville qui va avoir encore fière allure grâce au 
travail des fleuristes qui ne m

énageront pas leurs ef-
forts pour présenter des com

positions époustouflantes 

sur une dizaine de sites. C’est aussi l’occasion de 
m

ettre en valeur le Vieux-M
ans aux yeux des visiteurs 

attendus encore en m
asse, m

êm
e si le nom

bre de pass 
est lim

ité pour préserver les jardins qui, cette année, 
ont souffert de la sécheresse. Ils n’en dem

eurent pas 
m

oins m
agnifiques pour tous les passionnés de bota-

nique. Les propriétaires se feront un plaisir de répondre 
aux questions des plus curieux. Au rayon des nouveau-
té 2022 et grâce à un partenariat avec M

usica Le M
ans 

et la cantatrice Diana Higbee, la program
m

ation est 
aussi m

usicale avec plusieurs concerts au m
enu. Du 

sacré en la cathédrale Saint-Julien m
ais aussi du blues. 

L’occasion de faire le plein de culture(s) dans tous les 
sens du term

e ! 

ENTRE COURS & JARDINS UNE ÉDITION ZEN !

Clappin

Le fil rouge de l’édition : les jardins nourriciers sous toutes leurs formes.

PATRIMOINE

ENTRE COURS & JARDINS, FÊTE DES PLANTES ET DE L’ART AU JARDIN
Cité Plantagenêt - 17 et 18 septembre - 10h à 18h
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Com
m

ent 
êtes-vous 

arrivée 
à 

la 
tête 

de  
l’association ? 

  
J’ai découvert la fête au m

om
ent de l’acquisition 

de m
a m

aison. J’ai contacté Josiane (Couasnon) et 
elle était ravie que j’ouvre m

on jardin. Sensible aux 
actions des associations, j’ai proposé m

on aide. Je 
suis arrivée au conseil d’adm

inistration dans un 
but d’ouvrir la fête et d’attirer les Anglais, les Alle-
m

ands... Ils adorent le patrim
oine. J’ai dans l’idée 

de m
ieux faire connaître la Cité Plantagenêt souvent 

m
éconnue des visiteurs.

Quelles sont particularités de cette édition ? 

 

La thém
atique des jardins nourriciers va se décliner 

pour tous les sens. Juste après la crise Covid, on 
s’est dit que les gens étaient tristes et que leur âm

e 
avait souffert. Nous proposerons donc des activités 
pour l’âm

e et l’esprit : qi gong, m
éditation, yoga...

Avec une program
m

ation pour les enfants ? 

 

Ils sont porteurs de l’avenir et, avec le changem
ent 

clim
atique, ils s’intéressent beaucoup à l’écologie. 

Les activités proposées vont dans le sens de la 
protection de l’environnem

ent, la connaissance des 
plantes en lien avec le Jardin des Sim

ples que nous 
souhaitons faire évoluer vers le label EcoJardin.

et toujours les visites des jardins secrets ? 

 

Exactem
ent. Il y a plein de surprises. Quand je visite 

une ville, je regarde souvent les m
aisons et je m

e 
dis que l’on aim

erait bien savoir ce qu’il y a dedans 
ou derrière. Josiane a très bien saisi ce sentim

ent. 
Chez m

oi, les gens passent à travers la m
aison ! 

Ils apprécient la déco, on bavarde. C’est un plaisir.  
Habiter ici, c’est un privilège et j’ai envie de le par-
tager avec les autres.  

Propos recueillis par  m
axim

e jam
aux 

« UNE FÊTE POUR TOUS LES SENS  » 
Quatre questions à Aileen Sharpe, présidente d’Entre Cours & Jardins.
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AGENDA PATRIMOINE

ENTRE COURS 
& JARDINS  
Fête des plantes et de l’art au Jardin 
durant tout le week-end de 10h à 18h 
avec exposants, ateliers, cours et ex-
positions. Pass “Jardins secrets’’ à 5�€ 
(gratuit - 11 ans) pour certaines visites.

SAMEDI 17 SEPTEMBRE
Concert en partenariat avec Musica Le 
Mans. Diana Higbee (soprano), Ana 
Maria Gorce (piano), Yanis Benab-
dallah (ténor) et le chœur départe-
mental, Grégoire Vanherle et le 
chœur Résonnances (negro spirituals et 
musique sacrée classique), Cathédrale 
Saint-Julien, 19h30, dès 15�€.

SAMEDI 17 ET 
DIMANCHE 18 SEPTEMBRE
Visite cours et jardins secrets 
(pass  obligatoire). 
Jardin de Diane, 8, rue du Doyenné, 
Cour de l’Hôtel Pérot (nouveau) 
5, rue Saint-Honoré, Logis canonial 
Saint-Flaceau, 3, rue Saint-Flaceau 
(Irish step dancing), Hôtel Legras 
du Luart, 16, rue Saint-Flaceau, Jardin 
de Hôtel de Courcival (nouveau) 
3, rue du Petit Saint-Pierre, Maison 
de la Surveillance, 9, rue du Petit 
Saint-Pierre, Maison Saint-Éloi, 15, 
rue Saint-Benoît, Petites Écoles de 
Saint-Benoist, 65, rue de la porte 
Sainte-Anne,  Logis du Maître-Tan-
neur, 6, rue Saint-Hilaire, Hôtel Ri-
cher de la Jousserie, 2, rue de Vaux, 
Logis canonial Saint-Christophe 
(nouveau), 21, rue des Chanoines, 
Jardin des Morêts, 2, place du Car-
dinal-Grente,  Demeure de Laclais, 

4 bis, place du Cardinal-Grente, Hôtel 
Olympe de Montessuy, 1, rue abbaye 
Saint-Vincent, Hôtel Jousset des Ber-
ries, 51, rue Lionel-Royer, Passage 
du Verger,  Sens unique vers la Sarthe 
(entrée place Saint-Vincent), Jardin de 
la Barrière d’Enfer, 3bis, rue Saint-Pa-
vace (Everysing), Les Charmettes, 6, 
impasse du Tertre Saint-Laurent.

Visite cours et jardins privés 
(gratuit). 
Jardin du Proviseur, Lycée Mon-
tesquieu, 1, rue Montesquieu,  Jardin 
de l’Officialité, Allée Basile-Moreau, 
Cour de la Psallette,  au bout de 
l’allée Basile-Moreau, Cour de la 
Maison des Morêts, 4, place du Car-
dinal-Grente,  Maison de Scarron, 1, 
place Saint-Michel, Jardin de la Reine 
Bérengère, 7-11, rue de la Reine Bé-
rengère, (causerie et dégustation 
autour du thé français), Juri-
diction royale des Consuls, 14, rue 
de la Reine-Bérengère, Le Potagenêt, 
angle rues du Bouquet et Saint-Pavin 
de la Cité, Cour de la MJC Prévert, 
97, Grande Rue, Cour arrière de la 
MJC Prévert,  10, rue Saint-Flaceau 
(ateliers Zen), Hôtel de Clairaul-
nay, 108, Grande Rue, Jardin de la 
petite cabane, 112, Grande Rue, Cour 

de l’Hôtel Nepveu de Rouillon, 114, 
Grande Rue, Cour de l’Hôtel Legras 
du Luart, 105, Grande Rue, Cour de 
l’Hôtel de Courcival, 3, rue du Petit 
Saint-Pierre, Le Jardin des simples, 
Esplanade du Bicentenaire, rue de la 
Verrerie.

Visite jardins publics (gratuit). 
Square Robert-Triger,  Square 
Jacques-Dubois,  Esplanade du Bi-
centenaire,  Jardin Jacques-Peletier 
du Mans,  Jardin Pierre-de-Ronsard,  
Clos de la Tour-Vineuse (vignes), 
Jardin des Tanneries,  Promenade 
Saint-Hilaire,  Jardin de Gourdaine,  
Tunnel des Quatre saisons.

Concerts chœur renaissance, 
L’écart de ton (musique sacré et pro-
fane), samedi 14h et dimanche 15h, 
gratuit. Dr Bones (blues), Cathédrale 
Saint-Julien [Porche Royal], 15h30 à 
16h15 et 16h30 à 17h45, gratuit.

expositions Victoria Pourcines   
(réalisatrice de l’affiche 2022), Crypte 
Saint-Michel de la maison Scarron, 
gratuit. Bernard Reignier (objets en 
bois tournée), Logis du Maître-Tan-
neur. Mathieu Maignan et Bruno 
Robert, Arbres, Galerie L’Éphémère. 
Artistes au Jardin, différents 
peintres au fil des jardins.

DIMANCHE 18 SEPTEMBRE
Concerts Uppsala (musique scan-
dinave), 105, Grande rue, 11h30 
et 16h30, et 3, rue du Petit Saint-
Pierre, 14h (si pluie les trois concerts 
seront programmés à la MJC Prévert), 
gratuit. Harmony’hom (chant ortho-
doxe russe, grec, ukrainiens...), Crypte 
Saint-Michel de la maison Scarron, 
15h30 et 16h30, gratuit.
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